Zatgcznik do Zarzadzenia Dyrektora Szkoty z dnia 01.09.2021r.

WEWNETRZNY REGULAMIN ORGANIZACJI PRACY
| POSTEPOWANIA PREWENCYJNEGO PRACOWNIKOW SZKOtY, UCZNIOW ORAZ
RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH W CZASIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO
W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ W TLUCHOWIE OD 1 WRZESNIA 2021 r

Celem Regulaminu jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych majacych na celu

10.
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12

zminimalizowanie rozprzestrzeniania sie wirusa.

ROZDZIAL I.
POSTANOWIENIA OGOLNE

Od 1 wrzesnia 2021r. w Szkole funkcjonuje ksztatcenie w trybie stacjonarnym.
Do Szkoty przychodzg tylko osoby zdrowe, bez objawdéw chorobowych wskazujgcych
na infekcje drég oddechowych. W przypadku wystgpienia objawéw infekcji drog
oddechowych uczen/pracownik pozostaje w domu.
Obowigzek noszenia ostony ust i nosa oséb/uczniéw przebywajacych na terenie
szkoty, w przestrzeniach wspélnych, dotyczy kazdej sytuacji, gdzie nie moze zostac
zachowany dystans minimum 1,5 m.
Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak /dezynfekcja po przyjsciu do
szkoty i w trakcie przebywania (przed i po zajeciach) ochrona podczas kichania
i kaszlu, oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
W szkole obowigzuje ograniczenie przebywania oséb z zewnatrz. Wyznaczone zostaty
STREFY PRZEBYWANIA OSOB TRZECICH, w tym STREFA DLA RODZICA/OPIEKUNA
PRAWNEGO do drzwi szkolnych, co oznacza, ze nie wchodzimy na teren Szkoty.
W celu zatatwienia pilnych spraw wykonujemy z wyprzedzeniem telefon do
Sekretariatu lub przyjscie sygnalizujemy dzwonkiem przy drzwiach — SEKTOR II.
W Szkole prowadzi sie rejestr WEJSC 1 WYISC.
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/ze szkoty zobowigzani
sq zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdw szkoty, jak i innych
dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.
Osoby wchodzgce do Szkoty (dotyczy tylko wyjatkowych sytuacji), zobowigzane sg do
dezynfekcji rak, do zakrywania ust i nosa.
Zaleca sie, w miare mozliwosci, ograniczenie korzystania z transportu publicznego
na rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania sie pieszo oraz Srodkami
indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczeristwa.
Korzystanie z autobusu szkolnego - wg zasad bezpiecznego korzystania z pojazdow
publicznego transportu zbiorowego w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce
— wytyczne MZ, MEiN i GIS. Obowigzkowa ostona ust i nosa.
. Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ je w maseczki do zastosowania

w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publiczne;j.
. Zaleca sie zdalny kontakt Szkoty z rodzicami uczniéw.

W CELU ZAPEWNIENIA SZYBKIEJ KOMUNIKACIJI / ZALATWIENIA SPRAWY
kontaktujemy sie z Sekretariatem PSP w Ttuchowie pod nr 54-287 62 89
lub Dyrektora Szkoty: 530 420 313; 530 445 938




ROZDZIAL II.
SZCZEGOLOWE ROZWIAZNIA ORGANIZACJI PRACY SZKOLY
W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

§1. PRZYGOTOWANIE OBIEKTU

1. Na czas pracy Szkoty drzwi wejsciowe do budynku (3 wejscia) po przyjsciu wszystkich
ucznidow sg zamykane (od godz. 9.00).

2. W Szkole wyznacza sie gabinet profilaktyki zdrowotnej jako pomieszczenie
odizolowania — IZOLATKA (Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy
mogace wskazywac na infekcje drég oddechowych (w szczegdlnosci temperatura
powyzej 38°C, kaszel, dusznosci), nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym pomieszczeniu

lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osdb,
i niezwtocznie powiadomié rodzicéw/opiekundw o koniecznosci pilnego odebrania

ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

3. Czasowo zawiesza sie dziatanie Sklepiku szkolnego.

4. W szkole wyznacza sie trzy state SEKTORY (obszary) przebywania i przemieszczania sie
uczniow, sale lekcyjne, do ktdrych zostajg przyporzgdkowani uczniowie danego
oddziatu oraz state wejscia/wyjscia ze szkoty (do odwotania), tj.:

SEKTOR I (S-1) - Wyznaczone state ciggi komunikacyjne:

1) Sale lekcyjne:
Na dole (przy szatni)- klasa llla-salanr6, klasalllb-salanr7,

I pietro: kl. IV a-salanr9; Kkl. IV b-salanrii;
kl. V a- sala nr 12; kl. V b- sala nr 10;
2) tazienki - w ciggu komunikacyjnym na parterze (S-1)
3) Szatnia- kl. IV ab na korytarzu na parterze, kl. lll ab oraz klasy V ab w wyznaczonych
boksach w piwnicy szkolnej;

SEKTOR Il (S-1l) - Wyznaczone state ciagi komunikacyjne:

1) Sale lekcyjne:
parter: Kl. Il b-sala nr 13*; kl. VI- sala nr 14*; (*wejscie/wyjscie -S-1);
I pietro:  kl. Vllb- sala nr 16; kl. Vllla- sala nr 15;
kl. VllIb- sala nr 17; kl. Vlllc- sala nr 18;
kl. Vlla- sala nr 19;  kl. Vllc- sala nr 20;
2) tazienka- w ciggu komunikacyjnym na parterze
i | pietrze —odpowiednio najblizsza;
3) Szatnia- dla kl. Ilb i VI wyznaczony boks w piwnicy, kl. VIl abc i VIII ¢ przy stotéwce
szkolnej, kl. Vlllab — przy sklepiku szkolnym.
e ztym, ze klasy Vllai Vllc podczas przerw przebywajg na parterze lub boisku szkolnym
( w miare mozliwosci).



SEKTOR Il (S-111) - Wyznaczone state ciggi komunikacyjne:

1) Sale lekcyjne:
parter: oddziaty przedszkolne —salanr1; salanr?2

I pietro: kl. la- salanr 4; kl.1b-salanr3; Kkl lla-salanr5;
2) Wyiscie (powrdt) na boisko — bezposrednio od strony boisk;
3) tazienki- w ciggu komunikacyjnym przy s. gimnastycznej;
4) Szatnia —,0a” — pod schodami, ,Ob” przy sali lekcyjnej, dla klas I — Il na korytarzu
odpowiednio przy sali lekcyjne;j;
*Uczniowie kl. 0-1l ( z wyjatkiem Il b) dojezdzajgcy autobusem szkolnym
wchodzg na swadj Sektor lll wejsciem od strony boisk szkolnych.

2. SALE LEKCYJNE:

1) Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspodlne ( korytarze) co najmniej raz na godzine, podczas
zaje¢( w miare mozliwosci), podczas przerw, a takze przed i po lekcjach (nauczyciel
prowadzacy zajecia otwiera okna po kazdej lekcji).

2) Kazdy nauczyciel przed swoimi zajeciami dezynfekuje miejsce pracy, tj. m.in. blat

stolika, (...).
3) Pracownik obstugi, po kazdej zmianie klasy dezynfekuje pomieszczenie (blaty
stolikow, klamki ....... ) oraz sanitariaty, klatki schodowe, porecze (...).

§2. PRZEBYWANIE UCZNIOW W SZKOLE
1.1.1. Organizacja zajec lekcyjnych:

1) Uczniowie kazdego dnia rozpoczynajg zajecia lekcyjne ustalone planem lekcji.

2) Jeden oddziat klasowy przebywa w wyznaczonej sali lekcyjnej. Zmiana sali nastepuje
tylko na zajecia z wf, z informatyki i czes¢ zajec artystycznych.

3) Przed zaj. z w-f i informatyki obowigzkowa dezynfekcja rgk przed wejsciem ucz. do sali;
4) Zaleca sie, w miare mozliwosci, organizowac zajecia na dworze.

5) Zaleca sie, ustawienie stolikdw zapewniajgce w miare mozliwosci bezpieczne warunki
przebywania oraz zwrdcenie uwagi na usadowienie uczniow przewlekle chorych.

6) Uczniowie nie przynoszg do szkoty zbednych przedmiotéw, nie wymieniajg sie przyborami
szkolnymi miedzy soba, nie dzielg sie napojem, itp.

7) Na zajeciach uniemozliwiamy uczniom dostep do przedmiotéw i sprzetu, ktérych nie
mozna skutecznie umy¢/dezynfekowac.

8) Zajecia wychowania fizycznego:_

a) zaleca sie, aby zajecia wychowania fizycznego odbywaty sie na $wiezym powietrzu

niezaleznie od pory roku, chyba, ze nie pozwalajg na to warunki pogodowe;

b) zaleca sie organizowanie zajec¢ rekreacyjno — sportowych;

c) w sali gimnastycznej i w przebieralni przebywaja rownoczesnie co najwyzej 2 grupy

uczniow;

d) ogranicza sie czestotliwo$é stosowania zabaw, gier i ¢wiczen, gdzie utrudnione jest
zachowanie dystansu, a zaleca sie stosowanie takich form aktywnosci, ktore pozwalajg
na jego zachowanie miedzy uczniami.

e) przybory i przyrzady sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowad. Sprzet ten powinien by¢ umyty detergentem lub zdezynfekowany
po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.



2. Organizacja przerw/dyzuréw/positkow:

1.1)Nauczyciele oddziatow przedszkolnych organizujg przerwy adekwatnie do potrzeb
dzieci, zapewniajg wietrzenie sal co 45 minut.

1.2)Nauczyciele klas 0-11l ustalg harmonogram przerw dla swoich uczniéw, kazdy oddziat
w innym czasie. Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich uczniéw nie
rzadziej niz co 45 minut.

1.3)Grupy O-lll spedzajg przerwy pod nadzorem nauczyciela, w miare mozliwosci na
boisku szkolnym.

1.4)W klasach starszych przerwy sg organizowane zgodnie z planem zajec i planem
dyzuréw. Uczniowie spedzajg przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujgcych.

1.5)Podczas przerw uczniowie przebywajg na przydzielonej im kondygnacji, nie
przemieszczajg sie na inne pietra, bez uzasadnionej potrzeby. Wyjatki stanowig,
np.: przejscie do pracowni komputerowej, na zajecia wychowania fizycznego,
do biblioteki, na obiad.

1.6)Zadaniem nauczyciela dyzurujgcego jest dbanie o to, aby uczniowie przebywali
w czasie przerw wytgcznie w swoim gronie, bez kontaktu z uczniami z oddziatéw
przypisanych do innej strefy.

1.7)Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne zaleca sie uczniom w czasie przerw
korzystanie z pobytu na powietrzu (na terenie szkoty), gdzie nie ma obowigzku
noszenia maseczek- z zachowaniem dystansu ok. 1.5 m.

3. Wydawanie positkow dla uczniéw:

1) Odbywa sie wg godz., jak ponizej:

a) kl. IV-VI na przerwie od 9.50 — 10.05

b) kl. VII-VIII- 10.50 - 11.00

c¢) oddziaty przedszkolne- od 11.05-11.30

d) I-1ll —~wg ustalonego harmonogramu w czasie swojej przerwy miedzylekcyjnej.
2) Odbywa sie wg nastepujgcych zasad:

a) przed wyjsciem obowigzuje higiena rak- mycie lub dezynfekcja,

b) na stotéwce kazdy oddziat zajmuje wydzielone miejsce,

c) po kazdej grupie nastepuje dezynfekcja pomieszczenia oraz wyparzanie naczyn.

1.

1)

§3. POZOSTALE USTALENIA

W Szkole ustala sie:

Zajecia pozalekcyjne na terenie Szkoty ( w miare mozliwosci) powinny odbywac sie po
zakonczeniu zajeé¢ obowigzkowych. Rekomenduje sie organizacje tych zaje¢ w matych
grupach z zachowaniem ograniczen, zakazow i nakazow przeciwepidemicznych. Przed
i po zajeciach nalezy zdezynfekowac powierzchnie dotykowe oraz doktadnie
przewietrzy¢ sale. Nauczyciel ma mozliwos¢ prowadzenia takich zajec takze w formie
zdalnej.

2) W przypadku wyjazdéw grupowych do obiektow zamknietych uzytecznosci publicznej
zaleca sie bezwzgledne zachowanie ograniczen, zakazéw i nakazéw
przeciwepidemicznych.

3) W przypadku organizacji apeli i uroczystosci szkolnych/klasowych zaleca sie
bezwzgledne zachowanie ograniczen, zakazow i nakazow przeciwepidemicznych; nie
nalezy organizowac poczestunkéw oraz wspdlnej degustacji potraw.



4) Udziat uczniow w konkursach/zawodach szkolnych, zewnetrznych miedzyszkolnych
i organizowanych przez K-P KO w Bydgoszczy oraz innych rangi wojewddzkie;j -

z zachowaniem ograniczen, zakazéw i nakazéw przeciwepidemicznych.

5) Zebrania z Radg Pedagogiczng organizowane sg z zachowaniem ograniczen, zakazéw i
nakazéw przeciwepidemicznych. Jezeli jest to mozliwe zebrania Rady Pedagogicznej
prowadzone sg takze w sposob zdalny.

6) Tradycyjne zebrania z rodzicami: klasowe, grupowe lub indywidualne bedg planowane
na biezgco zgodnie z potrzebami rodzica/wychowawcy/nauczyciela — z zachowaniem

warunkdw rezimu sanitarnego lub zdalnie.

§4. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wewnatrzszkolny regulamin wchodzi w zycie od 01.09.2021 .

2. Regulamin moze ulec modyfikacji w zaleznosci od potrzeb i stopnia zagrozenia
epidemicznego.

Regulamin stanowi integralng czes¢ z wytycznymi MEN, MZ i GIS .

Kazdy pracownik wtasnorecznym podpisem potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem.
5. Regulamin zawiera zatgczniki, ktore stanowig jego integralng czesé.

sw

Dyrektor szkoty: Hanna Kozakiewicz



